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P E L L E G R I N O  
E U G E N I A   

C U R R I C U L U M  V I T A E  

 

 

INFORMAZIONI PERSONALI 
Nome  Eugenia Pellegrino 

Indirizzo   

Telefono   

Fax   

E-mail  e.pellegrino@smatteo.pv.it; eugeniapellegrino1@gmail.com 

Nazionalità  Italiana 
 

Data di nascita  11/11/1972 

 

 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
 

 

 

 • Date (da – a)  DA NOVEMBRE 2022 AD OGGI 
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

 Fondazione IRCCS Policlinico San Matteo, Viale Golgi, n° 19 – 27100 Pavia 

• Tipo di azienda o settore  S.C. Direzione Professioni Sanitarie 

• Tipo di impiego  Case manager percorso chirurgia bariatrica  

• Principali mansioni e 
responsabilità 

 Organizzazione e monitoraggio del percorso diagnostico terapeutico assistenziale e 
riabilitativo del paziente adulto affetto da obesità patologica, candidato a chirurgia 
bariatrica. Gestione in collaborazione con Responsabile Chirurgico dalla presa in carico 
al follow up. Valutazione dei percorsi in sicurezza del paziente gravemente obeso. 
Implementazione di percorsi formativi multidisciplinari.  

Organizzazione attività ambulatorio multidisciplinare. 

 

 

 

 • Date (da – a)  DA MARZO 2019 A NOVEMBRE 2022 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Fondazione IRCCS Policlinico San Matteo, Viale Golgi, n° 19 – 27100 Pavia 

• Tipo di azienda o settore  U.O.C. Chirurgia Generale 2 

• Tipo di impiego  Coordinatore infermieristico - Degenza 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

 Organizzazione dell’assistenza infermieristica e del team assistenziale infermieristico e 
delle figure di supporto; inserimento e valutazione del personale neoassunto. 
Gestione risorse umane e materiali: strutturali e tecnologiche , materiali di consumo, 
turnistica, gestione tirocinio studenti oss, infermieri del corso di Laurea in 
infermieristica e Master universitari di I livello ( infermiere di vulnologia e case 
management) 

 
 

 • Date (da – a)  DA AGOSTO 2014 ad oggi 
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

 Fondazione IRCCS Policlinico San Matteo, Viale Golgi, n° 19 – 27100 Pavia 

• Tipo di azienda o settore  U.O.C. Chirurgia Generale 2 – Ambulatorio Chirurgia Bariatrica 
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• Tipo di impiego  Coordinatore attività ambulatoriale multidisciplinare di Chirurgia bariatrica 

 

 

 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

  

 

 

Organizzazione e monitoraggio del percorso diagnostico terapeutico assistenziale e 
riabilitativo del paziente adulto affetto da obesità patologica, candidato a chirurgia 
bariatrica. Gestione in collaborazione con team multidisciplinare dalla presa in carico 
al follow up. 

 

 

 • Date (da – a)  DA MAGGIO 2012 AD AGOSTO 2014 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Fondazione IRCCS Policlinico San Matteo, Viale Golgi, n° 19 – 27100 Pavia 

• Tipo di azienda o settore  BLOCCO OPERATORIO DEA 

• Tipo di impiego  Infermiera 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

 Nurse d’ anestesia – Assistenza infermieristica alla persona sottoposta ad intervento 
chirurgico in elezione ed in urgenza dall’accoglienza al risveglio postoperatorio.  

 

 • Date (da – a)  DA DICEMBRE 2003 A MAGGIO 2012 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Fondazione IRCCS Policlinico San Matteo, Viale Golgi, n° 19 – 27100 Pavia 

• Tipo di azienda o settore  U.O. CHIRURGIA EPATO-PANCREATICA  

• Tipo di impiego  Infermiere Tutor Clinico 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

 Organizzazione e tutoraggio clinico del tirocinio professionalizzante degli studenti del 
Corso di Laurea in Infermieristica, partecipazione alla costruzione di attività didattica, 
rotazioni, seminari. 

 

 

 • Date (da – a)  DA DICEMBRE 1998 A DICEMBRE 2003 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Fondazione IRCCS Policlinico San Matteo, Viale Golgi, n° 19 – 27100 Pavia 

• Tipo di azienda o settore  U.O. CARDIOLOGIA DEGENTI 

• Tipo di impiego  Infermiera  

• Principali mansioni e 
responsabilità 

 Assistenza infermieristica al paziente adulto in elezione e in urgenza, partecipazione 
alla formazione di neo-assunti, studenti infermieri e oss.  

 

 • Date (da – a)  1997/98 A DICEMBRE 1998 
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

 ASP Pio Pertusati, viale Matteotti N° 63 – 27100 Pavia 

• Tipo di azienda o settore  Albergo e Struttura protetta  

• Tipo di impiego  Infermiera 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

 Assistenza infermieristica agli ospiti lungodegenti 
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ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

 

 

 

 

 

 

 

• Date (da – a)  DA NOVEMBRE 2023 AD OGGI (II edizione – novembre2023) 
• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 

 

 

 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 

 Corso di formazione manageriale per Dirigenti di Struttura Complessa – DSC 

Accademia Polis Lombardia 

Università degli Studi di Milano, via Mangiagalli, Polo Città Studi. 

20122 MILANO 

 

Maturare Responsabilità direzionale di un approccio “one health” finalizzato ad 
assicurare globalmente la protezione e la promozione della salute, garantendo una 
sempre più efficace continuità nell’accesso alla rete dei servizi e l’appropriatezza delle 
prestazioni sanitarie, socio-sanitarie, promuovendo l’innovazione tecnologica ed 
organizzativa , lo sviluppo ed il potenziamento della medicina digitale e assicurando 
anche l’integrazione multidisciplinare ed interdisciplinare tra le diverse competenze 
professionali, sanitarie sia in ambito ospedaliero e sia in ambito territoriale. 

 

• Date (da – a)  11/06/2021 
• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 
 LAUREA SPECIALISTICA IN SCIENZE COGNITIVE E PROCESSI DECISIONALI (SCO) 

appartenente alla Classe delle Lauree LM – 55  

Facoltà di Medicina e Chirurgia - Università Statale di Milano, via Conservatorio n. 7, 
20122 MILANO 

  

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 

 

 Abilità di tipo multidisciplinare: psicologica, filosofica, neuro-scientifica metodologica 
e tecnologica sui temi delle scienze cognitive, con particolare riferimento allo sviluppo 
di conoscenze teoriche e competenze applicative per una comprensione profonda dei  

processi cognitivi e per l'analisi e la gestione dei processi decisionali individuali e 
collettivi in contesti complessi aziendali. 

 

• Qualifica conseguita  Dottore Magistrale in Scienze Cognitive e Processi Decisionali 

 

• Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente) 

  

Secondo Livello 

 

• Date (da – a)  13/03/2019 
• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 
 MASTER DI PRIMO LIVELLO IN CASE MANAGEMENT  ONCOLOGICO   

Facoltà di Medicina e Chirurgia, Università degli Studi di Pavia, presso Fondazione 
IRCCS Policlinico San Matteo, viale Golgi N. 19 Pavia 

  

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Gestione dei percorsi diagnostico terapeutico assistenziali dei pazienti oncologici dalla 
presa in carico al follow up 

  

• Qualifica conseguita  Infermiere Case Manager  

 

• Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente) 

  

Primo Livello 

 

• Date (da – a)  2012 
• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 
 MASTER DI PRIMO LIVELLO IN MANAGEMENT PER LE FUNZIONI DI COORDINAMENTO 

INFERMIERISTICO ED OSTETRICO  
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 Facoltà di Medicina e Chirurgia, Università degli Studi di Pavia, via Ferrata 1 PAVIA 

 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Formazione e abilità in ambito organizzativo, economico e gestionale per 
l’acquisizione di strumenti necessari per la gestione in ambito delle professioni 
sanitarie infermieristica e ostetrica, in ambito sanitario pubblico e privato 

• Qualifica conseguita  Infermiere Coordinatore 

 

• Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente) 

  

Primo livello 

  
 

• Date (da – a)  2011 
• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 

 

 MASTER DI PRIMO LIVELLO IN NURSING DI RICERCA 

Facoltà di Medicina e Chirurgia, Università degli Studi di Pavia, presso S.C. Ematologia 
Fondazione IRCCS Policlinico San Matteo, viale Golgi N. 19 Pavia 
 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Formazione avanzata per l’acquisizione di competenze specifiche inerenti alla 
metodologia della ricerca clinica, conduzione e gestione degli studi clinici. 

 

• Qualifica conseguita 

 

 Infermiere di ricerca 

• Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente) 

 Primo livello 

 

 
 

• Date (da – a)  2009 
• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 
 MASTER DI PRIMO LIVELLO IN TUTORING INFERMIERISTICO ED OSTETRICO 

Facoltà di Medicina e Chirurgia, Università degli Studi di Pavia, via Ferrata 1 PAVIA 

 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 

 

 Esercitare nella funzione di tutoring dei corsi di laurea triennali di infermieristica nei 
reparti e in vari setting di cura ospedalieri e territoriali sia nell’attività di formazione di 
base che in quella di aggiornamento e formazione continua. 

• Qualifica conseguita  Infermiere Tutor 

• Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente) 

 Primo livello 

 

 

PRIMA LINGUA  ITALIANO 

 

 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI 
. 

 Nel corso degli anni ha acquisito competenze relazionali inizialmente in ambito 
infermieristico, successivamente consolidate in ambito multidisciplinare e 
multiprofessionale a livello territorial/ospedaliero, partecipando ad una rete 
interdisciplinare a livello Nazionale (rete obesità) con Società Scientifiche 
(attualmente Socio Affine della S.I.C.O.B. Società Italiana di Chirurgia dell’Obesità e 
Malattie Metaboliche.  
Dal 2015 partecipazione ad attività di associazionismo con Associazione dei trapianti 
“Trapiantami un Sorriso” e Amici Obesi con la creazione di iniziative no profit di auto-
mutuo aiuto. 

 

ALTRE LINGUE 
                   FRANCESE - INGLESE 

• Capacità di lettura  Utente base 

• Capacità di scrittura  Utente base 

• Capacità di espressione orale  Utente base 
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CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE   

Ad es. coordinamento e 
amministrazione di persone, 

progetti, bilanci; sul posto di lavoro, 
in attività di volontariato (ad es. 

cultura e sport), a casa, ecc. 

 Dal 2017 ad oggi 
-Consigliere dell’Associazione Italiana Case Manager  
sede Ospedale Sant’Orsola Malpighi – Bologna); 
Dal 2014 ad oggi 
-Socio Affine della Società Italiana di Chirurgia dell’obesità e Malattie Metaboliche 
Roma 
Nel corso degli anni ha acquisito competenze organizzative nell’ambito di vari progetti 
aziendali partecipando attivamente a:  
-implementazione dal 2014 del modello organizzativo dell’infermiere  case manager 
all’interno della Fondazione I.R.C.C.S. Policlinico San Matteo di Pavia, percorso 
chirurgia bariatrica; 
-partecipazione e creazione di eventi formativi multidisciplinari per applicazione 
protocollo ERABS; 
-implementazione della cartella clinica informatizzata nel contesto del percorso di 
cura: degenza e ambulatorio; 
-utilizzo in sperimentazione presso l’Ente dei programmi di refertazione per 
documentare l’attività assistenizle del percorso secondo PDTRA; 
-partecipazione attiva alla stesura della job description del case manager in chirurgia 
bariatrica; 
-introduzione e implementazione all’interno del Corso di Laurea in Infermieristica del 
modello M. Gordon e delle diagnosi infermieristiche Nanda Nic e Noc, revisione della 
cartella infermieristica ad uso didattico, revisione di obiettivi e scheda di valutazione 
del I,II e III anno di corso, del neo-assunto.  
 -Partecipazione all’inserimento del dipendente neo-assunto in ambito chirurgico: sala 
operatoria, ambulatorio e degenza. 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 
Con computer, attrezzature 
specifiche, macchinari, ecc. 

 Conoscenza e quotidiano utilizzo di Sistemi operativi e applicativi: pacchetto Office, 
Excel e piattaforme utilizzate per la gestione e l’approvvigionamento e riparazione di 
materiali e presidi farmacologici, farmaci e dispositivi particolari per l’assistenza al 
paziente obeso: bilancia, letto particolari per super-obeso. Utilizzo piattaforma per 
televisita e consulto in uso presso l’Ente.  

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ARTISTICHE 
Musica, scrittura, disegno ecc. 

 Diploma Di teoria e solfeggio – Pianoforte ( 4 anno presso Conservatorio F. Vittadini di 
Pavia). 

 

ALTRE CAPACITÀ E COMPETENZE 

Competenze non precedentemente 
indicate. 

 ISTRUTTORE FITNESS CERTIFICATO FIF (2010) e Reebok University 

 

PATENTE O PATENTI  Automobilistica (categoria B) 

 

ULTERIORI INFORMAZIONI 
 

  

DOCENZE IN AMBITO 

ACCADEMICO 

 

 

DOCENZE NON IN AMBITO 

ACCADEMICO 

 
 

 Docente dal 2018 al 2022 presso l’Università degli Studi di Pavia al Master di I livello di 
Infermiere di Vulnologia; 

Docente dal 2020 ad oggi presso l’Università degli Studi di Pavia al Master di I livello 
Infermiere Case Manager; 
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ALLEGATI  Il sottoscritto Pellegrino Eugenia è a conoscenza che, ai sensi dell’art. art. 76 del DPR 445/2000, le 
dichiarazioni mendaci, la falsità negli atti e l’uso di atti falsi sono puniti ai sensi del codice penale e delle 
leggi speciali. Inoltre, il sottoscritto autorizza al trattamento dei dati personali ai sensi dell’art. 13 GDPR 
679/16 – “Regolamento europeo sulla protezione dei dati personali”. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
DATA 23/01/2024 
 NOME E COGNOME (FIRMA) 

 __________________________________________ 

 


